Bruno Ferrero: Szeszélyes vénasszony

Az oregotthonban meghalt egy asszony. Az ¢&jjeli szekrényre ki volt
készitve egy levél, az egyik apoléndnek cimezve. Ez volt a levélben:

,Mit latsz magad el6tt, amikor gondozol? Mit latsz, ha ram nézel? Mire
gondolsz, amikor magamra hagysz? Mit sz6lsz, ha rélam beszélsz?

Legtobb alkalommal egy szeszélyes Oregasszonyt latsz magad eldtt, aki
mar egy kicsit becsavarodott, és amikor eszik, erdsen csdmcsog. Amikor
kérdezik, akkor nem valaszol. Egy vénasszonyt latsz, aki nem talalja cipdjét,
harisnyajat, és engedi, hogy ugy banjal vele, ahogyan neked tetszik, akéar
tisztalkodasnal vagy az étkezésnél. Ezt latod.

Nyisd ki a szemeidet. Ez nem én vagyok. Elarulom neked az életemet.
Tizenharom gyerek koziil én vagyok az utols6. Sziileim és testvéreim nagyon
szerettek. Alig voltam tizenhat éves és arrol almodoztam, hogy megtalalom
¢letemben az elsd férfit. Huszéves voltam, amikor férjhez mentem. Szivem
er6sebben megdobban, amikor az akkori idokre gondolok. Huszonét évesen van
egy gyermekem, akinek nagy sziiksége van ram, mint minden gyermeknek az
édesanyjara, de én is érzem, hogy egymadsra vagyunk utalva. Negyven éves
koromban tudtam, hogy hamarosan el fog hagyni. Férjem htiségesen Kkitart
mellettem. Otvenéves lettem és mar unokdk zajongnak mellettem. Mindenki
szeret.

Jonnek a sotét napok, férjem meghal. Félelemtol reszketve gondolok a
jovore. Gyerekeim nincsenek velem, sajatjukkal torodnek. Visszagondolok az
elmult évekre, amikor boldog voltam és szerettem. Mar megdregedtem. A
természet durva jatékos: az oregséget egyiigyliségnek allitja be. Testem szépsége
meglottyen, az erdm is elhagy. Haladnak az évek, és ahol valamikor sziv
dobogott, most egy darab k6 van.

Rozzant testemmel mégis megmaradok fiatalnak, mert érzem, hogy
életem 0jbol elkezdddik, mert szeretek. Atgondolom a révid éveket: milyen
gyorsan elrohantak. Elfogadom a konyortelen igazsagot, hogy semmi sem lehet
végtelen.

Te, aki gondomat viseled, ne a szeszélyes vénasszonyt ldsd bennem.
Figyelj egy kicsit oda, €s meglatod a vénasszony arca mogotti életet!”

Oh milyen sok tekintettel, milyen sok emberi tettel taldlkozunk nap mint
nap. Mit vesziink észre? A rancokat, a szeszélyt és a keménységet? Milyen szép
lenne, ha arra térekednénk, hogy atérezziik az almokat, a meleg sziv dobogasat
és a sokszor egészen elrejtett szeretetet!
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Kedves Testvéreim!
Szeretettel koszontok mindenkit lapunk oktoberi szamdnak megjelenése
alkalmabol

Milyen kép alakul ki benniink az idds
emberekrél? Az idés nem szép, teher,
szanalomra mélto, tehetetlen, szenilis, nem hall,
nem lat jol, lecsurgatja az ételt, kioktato,
idegesitd, mindenét elosztogatja. Azt gondolom,
hogy ez csak feliiletes latasmod. Hiszen a rancos

— e arc mogott ott van egy—egy szép, teljesen érted
¢s értem Onataddan megélt élet.

En szeretem ezeket a barazdalt arct, rancos homloku és imara kulcsolt
kezli iddseket, hiszen benniik ott van a teljes multunk és jovonk. Ha azt
mondom, hogy egy idés cslinya, akkor nem nézek az arc mdgé, ami a
rancokon tul rejtézik, ami ott van a lelkében. Szentatyank Ferenc papa mondta
egy alkalommal az idésekrdl: ,,Magukban hordozzdk az élet emlékezetét és
bolcsességet, hogy atadjak a tobbieknek, és teljes mértékben részt vesznek az
egyhaz kiildetésében. Az emberi élet mindig értékes Isten szemében.”

Ha tehat Isten szépnek, értékesnek latja, szdmon tartja az idost, akkor
én, hogy’ tehetnék mast? En remélve hiszem, hogy minden egyes idés ember
kicsit kozelebb all Istenhez. Ez 6romteli kozelseg megtapasztalasa, megélese,
aldast és védelmet biztosit mindazoknak, akik az O akarata szerint, az O
jelenlétében megélt életet élnek.

A Mindenhato Isten orék szeretetére bizva és a Boldogsdagos Szent
Sziiz Szivének oltalmdaba ajanlva kivanok minden idos testvéremnek, a
hozzatartozoknak és segitoiknek sok kegyelmet a mindennapi 6romokhoz,
szépségekhez és nehézségekhez.

Testvéri szeretettel: Gaspar Annamaria kérhazreferens



Szent Agoston: Arcod keresem

Uram Istenem, egyetlen reményem! Hallgass meg engem, nehogy megfaradva
ne akarjalak keresni téged; add, hogy mindig égé nyugtalansaggal keressem
Arcodat! Te adj erdt keresésedhez, aki megadtad, hogy megtalaljalak téged,
és remenyt adtal, hogy egyre jobban megtalaljalak. Elotted van erom és
erdtlenségem: oOrizd meg erom és gyogyitsd meg gyengeségemet! Elotted
tudasom és tudatlansagom: ahol ajtot nyitottdal, engedj belépnem; ahol
bezartad az ajtot, nyisd meg zorgetésemre! Emlékezzem rad, ismerjelek meg
és szeresselek téged! Noveld bennem ezt a harmat, mignem teljesen
ujjaalakitasz engem... Szabadits meg, Istenem, a bobeszédiiségtol, amely miatt
lelkem mélyén szenvedek; lelkem nyomorusag tekinteted elott, de
irgalmassagodba menekiil. Mert gondolkodasom akkor sem csitul el, amikor
szam hallgat... Szamos gondolatom tamad: tudod, emberi gondolatok, s igy
hiabavalok... Add, hogy ne egyezzek bele e gondolatokba... és ne meriiljek
beléjiik, mint valami alomba... Amikor eljutunk hozzad, megsziinnek ezek a
szavak, amelyeket csak szaporitunk, és nem ériink el veliik téged. Veégiil te
maradsz minden mindenben: akkor majd vég nélkiil egyetlen szot ismétliink,
egyiitt dicsoitve téged, és benned egyek lesziink.
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| Vilagnapjat. Egyhazunk fontosnak tartja, hogy

i ; " kifejezze az irantuk tandsitott tiszteletét azt, hogy

‘} - értékeljiik Sket, fontosak nekiink. Eppen ezért

Ve iinnepeljikk évrdl évre kozosen veliik és értiik

: végzett szentmisével ezt a napot. Ez az linnep az
1dOsekért van, roluk szol.

Az Idések Vildgnapja kivalo alkalom mindnyajunk szamara, hogy
feliilvizsgaljuk Oregjeink irdnyaba tanusitott n¢ha fajo viselkedésiinket: az
elmaradé gondoskodast, oda nem figyelést, a tiirelmetlenséget, a rajuk és
veliik el nem toltott idot, de legfoképpen a feléjiik nem tanusitott szeretetet.

Kedves Idés Testvéreim, szamotokra pedig lehetéség, hogy halat
adjatok ezen a napon mindazokért a kegyelmekért, ajandékokért és
keresztekért is, amelyeket az Urtdl életetek soran kaptatok, gyonyorkodve
Isten irantatok tanusitott végtelen josdgaban és szeretetében!

Szent I1. Janos Pal papa imaja:

Uram, koszondm Neked az ajandékba kapott éveket ¢&s
évtizedeket. K6szonom az életem minden eredményét, amivel
megorvendeztettél és minden kudarcat, amivel a korlataimra
figyelmeztettél. Koszondm a csaladtagjaimat, akik elviselnek,
akik mellettem allnak és szeretnek. Uram, kérlek, bocsasd meg,
amit rosszul tettem, és amit elmulasztottam. Koszonom, hogy
Te nem mégy nyugdijba, hanem ma is mindent megteszel az
tidvosségemre.

Uram, adj nekem halés szivet, hogy mindig észrevegyem: tobb
okom van a halara, mint a panaszra. Ments meg az irigységtol,
elégedetlenségtol, nyugtalansagtol, a mindent—tudas latszatatol és a mindent—
jobban—tudas hazugsagatol, a gyanutol, hogy valaki mindig bantani akar. Ments
meg a kozonyt6l, a hdzsartos, baratsagtalan viselkedéstdl, az O6rokos
zsort6lodéstdl, a rut onzéstdl, a mindent elboritd kesertiségtdl €s a hidbavalosag
nyomaszto érzésétol.

Uram, adj er6t, hogy békésen hordjam az oregkor terheit, humorral fogadjam a
feledékenységem jeleit, erdtlenségemet, érzékszerveim tompulasat, testi—szellemi
erém hanyatlasat.

Uram, adj bdlcs szivet, hogy meg ne feledkezzem a végrol itt, és a kezdetrdl
odaat. Kérlek, adj kedvet a munkéhoz, amit még elvégezhetek. Tégy hasznossa,
hogy ne érezzem csak tehernek magamat, és adj alazatot, hogy belassam, hogy
egyre inkdbb masokra szorulok. Adj kedvet az imadsaghoz, a Veled vald
beszélgetéshez. Adj vilagossagot, hogy jol lassam magam, és jol lassak masokat
is. Adj jo kedvet és nyitottsagot, hogy még mindig tudjak befogadni, és adj
szeretetet, hogy ne csak panaszkodjak mésok hidegsége miatt, hanem 4rasszam
szereteted melegét.

Uram, maradj az, aki mindig is voltal: a megbocsaté Edesatyam. Ez inditson arra,
hogy én is tudjak megbocsatani. Ne engedd, hogy valaha is faradt legyek a
koszonet-mondashoz. Ne engedd, hogy valaha is abbahagyjam a dicséretedet.
Tartsd meg és noveld a hitemet. Sz6lj Uram, még hallja a Te szolgad!
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Udvézlégy Kirdlynd, nagy irgalmassag anyja, Elet, édesség, boldog remény,
daldunk. Hozzdd kidltunk, Evanak szamiizétt fiai Hozzdd fohdszkodunk séhajtva,
zokogva Hozzad e siralomvolgyben. Keériink tehat, kegyes kézbenjaronk, forditsd
felénk mindenkor éber szemedet iidvosségiinkre. Es Jézust, anyasdgod dldott,
szent gytimolcsét nekiink e foldi ut végén mutasd meg.

O dldott, 6 édes, 6 josagos, szép Sziiz Maria.



